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ZAWIERA SILNE
PRZECIWUTLENIACZE

CHRONIACE PRZED SZKODLIWYMI
WOLNYMI RODNIKAMI
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Jedli jeste$ zainteresowany zachowaniem zdrowia i dobrego
samopoczucia, to na pewno slyszate§ o wolnych rodnikach i
przeciwutleniaczach. Ale czy naprawde wiesz, jakq role odgrywaiq
one w chorobach i w procesie starzenia si¢? Literatura naukowa
juz od lat konsekwentnie opisuje wazne funkcje przeciwutleniaczy.
Wyijaénimy, dlaczego organizm potrzebuje duzejiloéci antyoksydantéw

i jak IMMUNE™

samopoczucia.

moze poméc w utrzymaniu ogdlnego dobrego

Odkrycia naukowe w latach 80-tych doprowadzity do dalszych badan
w celu zdefiniowania przeciwutleniaczy i zrozumienia, dlaczego sg
potrzebne do prawidlowego funkcjonowania organizmu czlowieka.
Zasadniczo, organizm potrzebuje przeciwutleniaczy do zwalczania
wolnych rodnikéw. Koncepcja tworzenia wolnych rodnikéw zostata
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odkryta w 1954 roku przez biogerontologa Denham Harman. Harman
poszukiwat odpowiedzi na pytanie w jaki sposéb starzeje si¢ organizm
i odkryt silnie reaktywne naturalne produkty metabolizmu wytwarzane
przez organizm ("wolne rodniki"). Sq to normalne produkty metabolizmu

i powstale przy wytwarzaniu energii przez organizm cztowieka.

Wolne rodniki powstajq w organizmie poddanym dziataniu toksyn

$rodowiskowych (takich jok $wiatto sloneczne, chemikalia, dym
papierosowy) oraz w wyniku stanéw zapalnych wywofanych wysitkiem
fizycznym, naturalnych proceséw metabolicznych i promieniowania.
Czgsteczkom, ktére tworzg wolne rodniki brakuje jednego lub wiecej
elekironéw. W celu uzupetnienia brakujgcych czesci, czgsteczki te atakujq
inne molekuty obecne w ukladzie. Taka reakcja jest zwana utlenianiem.
Kiedy wolne rodniki odbierajg elektrony od biatek lub tuszczéw w

organizmie, fo ulegajq zniszczeniu struktury komérkowe i DNA.

Kiedy wolne rodniki zaczynajq niszczyé struktury komérkowe
organizmu (co prowadzi do degradaciji tkanek), mikroelementy (w
postaci przeciwutleniaczy) przychodzq z pomocq i przerywajq faricuch
wolnych rodnikéw. Przeciwutleniacze dziatajq jako donory elekironéw
i przekazujqg swoje elektrony w celu zneutralizowania wolnych
rodnikéw. Jesli organizm nie ma wystarczajqcej ilosci antyoksydantéw,
wolne rodniki uzyskujg przewage i powodujq szybsze uszkodzenia

tkanek i narzqdéw, co stwarza ryzyko wielu choréb.

Nadprodukcja i akumulacja wolnych rodnikéw prowadzi do

przewleklych choréb takich jak zatkanie tetnic, mutacie komérek,
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zaburzenia poziomu cukru we krwi,
béle

naczyniowe, stany zapalne, starzenie i

stawéw, zaburzenia sercowo

inne stany zwyrodnieniowe. 2

oksydacyjny stanowi

przyczyn
komérek,

Stres jedng z

gtéwnych obumierania
i uszkodzer zwlaszeza
mézgowych. Komérki nerwowe sq bardzo

podatne na uszkodzenia oksydacyjne

wywolane stresem ze wzgledu na ich
wysokie tempo metabolizmu. Podczas patogenezy procesu starzenia i w
chorobach nerwowych zaobserwowano wystepowanie niedostatecznego
poziomu przeciwutleniaczy i uszkodzer oksydacyjnych DNA. Moze to
dotyczyé nerwdw, rdzenia kregowego i mézgu.?

Systemy biologiczne majg wewnetrzny mechanizm  obronny,
zwalczajgcy wewngtrzkomérkowe wolne rodniki. Jednak w pewnym
momencie mechanizm ten moze nie zadziataé ze wzgledu na zbyt duzq
produkcje wolnych rodnikéw. Dlatego, jesli dana osoba przyjmuje
wymagane ilosci przeciwutleniaczy z alternatywnych zrédef, to moze
to spowodowaé dobrg ochrong komérek i spowolni¢ proces starzenia

sie i wystgpienia choréb neurodegeneracyjnych (zaniku nerwéw).?

Tradycyjny przeciwutleniacz - witamina C oferuje szerokie spektrum
niesamowitych korzysci dla zdrowia. Witamina C znajdujgca

sic. w IMMUNE™  ofervie  \oMmORKA LUDZKIEGO CIAtA
liczne zalety dla organizmu. jqdro komérkowe
Niektére  antyoksydanty  sq

rozpuszczalne w wodzie, a inne

w Huszczach. Do zwalczania

-

wolnych rodnikéw konieczne sq

oba rodzaje przeciwutleniaczy.
Przeciwutleniacze rozpuszczalne -
w wodzie,

rozpuszczq|q sIe  przeciwutleniacze przeciwutleniacze

wewnqtrz komérek, ktére tworzg rozpuszczajqce Huszcze  rozpuszczalne w
. i . w bfonie komérkowej wodzie
§rodowisko wodne. Witamina C
jest przeciwutleniaczem zwykle rozpuszczalnym w wodzie. Mieszanka
Life-C (unikalny system dostarczania przeciwutleniaczy wtasciwy dla
IMMUME**) wykazuje dwa razy wigkszq biodostepno$é niz zwykle
formy witaminy C i pozostaje w krwiobiegu dwa razy diuzej. W
pewnym stopniu ta wlasciwo$é wynika z potgczenie lipidéw obecnych
w preparacie zwigkszajgcych biodostepnosé.

Rokitnik (nazwabotanicznaHippophaerhamnoides)jestjadalng, bogatqg
w sktadniki odzywcze rosling pochodzgcg z pétnocnych regionéw

Indii. Rokitnik posiada duzq zawarto$¢
karotenoidéw (78,3 do 97% wszystkich
sktadnikéw, zaleznie od czesci roéliny),

Rokitnik

zwlaszcza karotenu typu T i p, kiéry
jest rozpuszczalnym w Huszczach
(lipofilnym) przeciwutleniaczem.

Przeciwutleniacze rozpuszczalne w ttuszczach odgrywajg waznq role

w ochronie przed stresem oksydacyjnym.'

Inng grupg zwiqzkéw sq grupy polifenoli, zwlaszcza znajdujgce
sie w jagodach rokitnika. Roélina i jagody zawierajg flawonoidy
oraz glikozydy kwercetyny i kemferolu. Rokitnik zwyczajny zawiera
réwniez duzq iloé¢ naturalnej witaminy C. 2 Te dodatkowe sktadniki sq
réwniez bardzo wazne dla funkcji zdrowotnych, poniewaz poprawiajg
dostepnosé i dziatanie witaminy C w réznych tkankach w catym
organizmie.

Pomimo, ze rokitnik jest waznym ziolem w formule IMMUNE™, to
istniejq inne, réwnie istotne ziofa i jagody znane ze swojej wysokiej
zawartosci przeciwutleniaczy. Nalezy do nich: Camu Camu, acerolq,
Ashwagandha i granat, z kiérych wszystkie sq réwniez zawarte w
IMMUNE"™". Ta unikalna formuta jest dodatkowo wzbogacona trzema
tradycyjnymi grzybami leczniczymi, ktérych badania wykazaly,
ze sq korzystne przy ochronie komérek nerwowych i zapewniajq
niezwykle wsparcie immunologiczne z uwagi na wysokg zawarto$é
przeciwutleniaczy.

Twéj uktad odpornosciowy musi byé silny, aby chronié¢ organizm
przed milionami choréb zewnetrznych i bakterii, z kiérymi spotyka sie
codziennie.IMMUNE"" zawierajqgcy zaawansowane przeciwutleniacze
pochodzqce z ziét i jagéd pomaga zwalczaé wolne rodniki, o ktérych
obecnie wiadomo, ze wywolujq destrukcyjny efekt starzenia.
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zapobiegania jakiejkolwiek chorobie.

Te informacije nie zostaty zweryfikowane przez Agencje USA ds Zywnosci i Lekéw (FDA). Produkt ten nie jest przeznaczony do diagnozowania, leczenia, terapii ani
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